PRAKTISCHE INFORMATIE

Aanmelden

U kunt zich inschrijven en betalen via de website: allesisrevalidatie.nl.
De kosten zijn € 195,—, inclusief lunch en het boek ‘Alles is
revalidatie’. Na afloop ontvangt u een certificaat van deelname.

Er zijn vijftig plaatsen dus vol=vol!

Locatie
Antonius Binnenweg, Nieuwe Binnenweg 33, 3014 GC Rotterdam
T: 010-2412900

Routebeschrijving
Antonius Binnenweg is goed te bereiken met het openbaar vervoer.

Lopen vanaf Rotterdam CS (15 minuten)

Vanaf het centraal station Rotterdam gaat u richting Centrum. U loopt recht-
door over achtereenvolgens het Kruisplein en de Westersingel. U neemt de
derde weg naar rechts: de Nieuwe Binnenweg. Vlak na de Paradijskerk (na
ongeveer 100 m, aan uw rechterhand) gaat u rechtsaf het binnenplein op.
Het gebouw van Laurens Antonius Binnenweg ligt recht voor u.

Openbaar vervoer vanaf Rotterdam CS
Vanaf het centraal station Rotterdam kiest u uitgang richting Centrum. Aan
de linkerkant zijn de tramhaltes. Neem tram 4 richting Marconiplein. Stap uit
bij de tweede halte (Eendrachtsplein) en loop de Nieuwe Binnenweg op.
Vlak na de Paradijskerk (aan uw rechterhand) gaat u rechtsaf het binnen-
plein op. Het gebouw van Laurens Antonius Binnenweg ligt recht voor u.

Parkeren

Er is slechts zeer beperkte parkeergelegenheid
in de parkeergarage van Antonius Binnenweg.
Het parkeertarief is ongeveer € 3,— per uur.

Verder is er in de omgeving van Antonius Bin- S
nenweg gelegenheid om te parkeren op straat. Alles IS

Zowel in de parkeergarage als op straat kunt u reva[idatie
alleen betalen met de chipknip. € | Revaliderenna cenberoertein het

Laurens Therapeutisch Klimaat

s.bastiaanse@laurens.nl

Informatie :
Heeft u nog vragen dan kunt contact opnemen
met Sylvana Bastiaanse: : - I
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Werkconferentie

Het Laurens Therapeutisch Klimaat is een vernieuwend revalidatie-
programma voor mensen die getroffen zijn door een beroerte. Reva-
lidanten worden de hele dag door gestimuleerd om dat te oefenen wat
nodig is om zo zelfstandig mogelijk te kunnen functioneren. Sinds 2007
werken we op de CVA-revalidatie-afdeling van Laurens Antonius
Binnenweg, Centrum voor Revalidatie en Geriatrie, met dit revalidatiepro-
gramma. Het bestaat uit een weekprogramma met verschillende groeps-
en individuele therapieén en vaste benaderingswijzen die de verzorging
de hele dag door toepast. Revalidanten worden gestimuleerd het geleerde
in de praktik te brengen, het zogenaamde ‘zelf leren revalideren!’.
Inmiddels is in Laurens Antonius Binnenweg uitgebreide ervaring
opgedaan met dit revalidatieprogramma zowel ten aanzien van de

organisatorische opzet als de inhoudelijke toepassing.

Tijdens de werkconferentie wordt door presentaties, een film en inter-
actieve workshops over de groepstherapieén een beeld geschetst van het
Laurens Therapeutisch Klimaat. De workshops gaan over de geheugen-
training, de arm— en handtraining, de taaltherapie en de ontspannings-
therapie. Ook krijgt u handvatten aangereikt om dit revalidatieprogramma

in uw eigen organisatie op te zetten.

Doelgroep

De werkconferentie is bedoeld voor alle medewerkers van revalidatie-
teams, zoals ergotherapeuten, psychologen, maatschappelijk werkenden,
fysiotherapeuten, geestelijk verzorgenden, activiteitenbegeleiders, muziek-

en creatieftherapeuten, logopedisten, verzorgenden, artsen en managers.

Programma

09.00-09.30
09.30-09.40

09.40-11.10

11.10-11.30

11.30-12.45

12.45-13.30

13.30-14.45

14.45-15.05

15.05-16.15

16.15-17.00

Aanmelden en ontvangst met koffie en thee

Opening

Alles is revalidatie: presentatie en film door

Marieke Terwel, projectleider

Pauze

Eerste ronde van 2 workshops over groepstherapieén
door behandelaren

Lunch

Tweede ronde van 2 workshops over groepstherapieén
door behandelaren

Pauze

Organisatorische opzet revalidatieprogramma en rol
verpleging: presentatie en korte film door Siri Siepel
(werkgroeplid) en Marjan Manurung (teamleider
verpleging)

Afsluiting: certificaatuitreiking met borrel




